Dizzy
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32 Counts- 4 Wall - Intermediate

ROCK STEP, COASTER STEP, PIVOT TURN, PIVOT TURN

1,2 RF Schritt nach vorn (LF etwas anheben) und LF wieder aufsetzen

3+4 RF Schritt riickwarts, LF neben RF aufsetzen, RF kleinen Schritt vorwarts
56  LF Schritt nach vorn und ¥2 Rechtsdrehung auf beiden Ballen

7,8  LF Schritt nach vorn und ¥2 Rechtsdrehung auf beiden Ballen

CROSS, SIDE, SAILOR SHUFFLE RIGHT, CROSS, SIDE,
SAILOR SHUFFLE LEFT

1,2 LFvor dem RF kreuzen und RF Schritt nach rechts

3+4 LF hinter dem RF kreuzen, RF kleinen Schritt nach rechts, Gewicht zuriick auf den LF
56  RFvor dem LF kreuzen und LF Schritt nach links

7+8 RF hinter dem LF kreuzen, LF kleinen Schritt nach links, Gewicht zurlick auf den RF

CROSS, ¥aTURN LEFT, SHUFFLE BACK, ROCK STEP BACK,
FULL TURN

1,2  LFvor dem RF kreuzen und RF Schritt zur Seite, dabei ¥4 Linksdrehung
3+4  Cha-Chanach hinten, beginnend mit links

56  RF Schritt rickwaérts, dabei LF anheben und LF wieder aufsetzen

7 % Linksdrehung auf dem linken FulRballen & RF Schritt zurtick

8 % Linksdrehung auf dem rechten Ballen & LF Schritt nach vorn

SHUFFLE RIGHT, STEP, PIVOT TURN, SHUFFLE LEFT,
PIVOT TURN

1+2  Cha-Chanach vorn mit rechts

34  LF Schritt nach vorn und ¥2 Rechtsdrehung auf beiden Ballen
5+6 Cha-Chanach vorn mit links

7,8  RF Schritt nach vorn und %2 Linksdrehung auf beiden Ballen>

Wiederholung bis zum Ende
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